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Il n'existe pas de peuples non civilisés. Il n'existe que des peuples de civilisations différentes.
Marcel Mauss
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Peuples du désert
Bédouins, Touaregs et Berbères !
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Un peu d’histoire pour éviter les erreurs
Les différentes invasions
Les berbères aujourd’hui
Les différents peuples
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« Les Berbères ont toujours été un peuple puissant, redoutable, brave et nombreux; un vrai peuple comme tant d’autres dans le monde, tels que 
les Arabes, les Persans, les Grecs et les Romains. »

Ibn Khaldoun

Il faut tout d’abord savoir qu’il y a plusieurs théories sur l’origine des berbères. 
Ici, nous traiterons de celle qui paraît la plus vraisemblable.

Les berbères sont les plus anciens habitants de l’Afrique du Nord. 

Ils descendent des Capsiens (-7000 avant Jésus-Christ) ou des Garamantes dans le 
Fezzan (-500 à 500). Berbères est un nom donné par les romains qui les désignent 
comme : « ceux dont on ne comprend pas la langue »

A l’Ouest, les Perses et les Gétules se marièrent entre eux et formèrent les Nomades 
(Numides) tandis que les Arméniens, les Mèdes et les Libyens s’unirent et 
privilégièrent le sédentarisme et les échanges commerciaux avec les Espagnols.

Plus tard, les Numides se posèrent à l’Ouest de Carthage et rattachèrent le nord de 
l’Afrique dans sa quasi-totalité (ainsi que la Lybie) : Tous les peuples vaincus prirent 
le nom des vainqueurs, Les Numides.
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Il faut savoir que les Berbères résistèrent aux différentes invasions 
subies : 

•A partir de -146, les romains occupent l’Afrique du Nord.

•De 429 à 533, les Vandales occupent une partie de l’Afrique du 
Nord : Algérie Orientale, Tunisie, Maroc, Libye parfois nommé
« royaume de Carthage ». En effet en 429, ils l’envahissent avec plus 
de 80 000 hommes.

•En 535, il y a reconquête byzantine.

•En 642, les Arabes débutent leur conquête de l’Afrique du Nord. 
En 701, ces derniers vont islamiser les Berbères. La domination arabe 
s’étend jusque dans les régions présahariennes du Drâa et du Tabilalt
repoussant les berbères. Les Berbères adhérèrent plutôt à l’hérésie 
Kharidjite (une des 3 plus importantes branches de l’Islam). Mais les 
arabes envahirent à nouveau  l’Afrique du Nord et réussirent à arabiser 
presque tout les Berbères (sauf ceux des zones montagneuses ou 
désertiques). 

Les différentes invasions
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Les différentes invasions

Aujourd’hui, ils sont plus de 10 millions : 6 millions au Maroc (Chleuh, Tamazight et Rifain) et 3millions 5 en Algérie (Chaouia, Kabyles, 
Mozabite, Touareg).

On entend par Berbères un ensemble d’ethnies, de communautés d’Afrique du nord qui se répartissent selon la carte suivante : 

Maroc

Algérie

Tunisie

Libye Égypte

Mauritanie
Mali

Niger

SoudanBurkina-Faso

Nigeria

Tchad

Kabyles

Rifains

Zayanes

Chenouis

Chaouias

Touareg

Mozabites

Chleuh
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Les différents peuples berbères

Touareg (un Targui, une Targuiat) vient de Tawarek qui signifie «Abandonné de Dieu».
Ils sont natifs du Nord de l’Afrique. Au XIe  Siècle, les invasions hilaliennes conduisirent ces derniers à aller vers le Sahara. Ils se sont arrêtés 
dans le Sahara Central où ils ne nomadisent pas plus d’une centaine de km.
Dans le temps, les Touareg pillaient les caravanes parcourant le Sahara.
Au début du XXe siècle, ces derniers reconnurent la France comme dominante.
Aujourd’hui, le nombre de Touareg est d’environ 1 million. Ils sont répartis sur l’Afrique du Nord de cette manière : 500 000 au Niger, 300 000 
au Mali, 50 000 en Libye, 20 000  en Algérie.
Ils vivent par ethnies et c’est la mère qui transmet son nom à l’enfant (principe matrilinéaire). 
Leur langue est le Tamasheq. 
Leurs vêtements sont composés d’un « boubou » (long vêtement de coton appelé « Bazin ») et d’une chèche (ou Tagelmoust).
Les couleurs de leur chèche ont une signification :
•blanc = signe de respect
•indigo = jour de fête
•Les Touaregs sont d'ailleurs surnommés « Hommes bleus » à cause de cela. Leur langue est le Tamasheq. 

Bédouins vient de Badawi qui signifie « nomade ».
Après la conquête musulmane, Bédouins et Berbères étaient en concurrence. Maintenant, ce sont des nomades qui sont de plus en plus 
sédentarisés. Actuellement 5% seulement vivent une vraie vie de nomades. Ils représentent tout de même 10% de la population du Moyen-
Orient. Ils sont pasteurs pour la plupart, et certains assez aisés. Même s'ils suivent un cursus scolaire, à la finalité de leurs études, ils retournent 
dans leur habitat de prédilection, le désert. Ils vivent donc d’élevage et de commerce.
Kabyles vient de qabali qui signifie «tribu».
La Kabylie représente la deuxième concentration de berbérophones après le Sous (Sud du Maroc). L'économie repose sur l'arboriculture, 
l'apiculture et l'artisanat (poterie).La Kabylie est aussi une région qui fournit une partie de l'eau potable à l'Est et à l'Ouest.
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Kabyles vient de qabali qui signifie «tribu».
La Kabylie représente la deuxième concentration de berbérophones après le Souss (Sud du Maroc). L'économie repose sur l'arboriculture, 
l'apiculture et l'artisanat (poterie).La Kabylie est aussi une région qui fournit une partie de l'eau potable à l'Est et à l'Ouest. 

Chaouias (ou berbères Zénètes)  signifie «berger».On peut désigner les Chaouis comme rudes montagnards ou farouches. Les Chaouis des 
villages conservent leur dialecte alors que ceux des viles parlent l'arabe.

Chenouis Ils se composent de 30 000 personnes. 
Leurs habitudes sont très proches de ceux des kabyles.

Rifains signifie « extrémité » (région Nord montagneuse du Maroc). Certains sont blonds aux yeux bleus car les envahisseurs sont restés sur 
place. Ils restent peu de rifains. Ils ont émigrés vers les Pays bas, la France, la Belgique et l'Allemagne.

Chleuh vient de « acluh » qui signifie natte en jonc, en alfa ou en palmier.  Ils vivent dans les montagnes et prêches la parole.

Zayanes Ils sont connus pour leur ténacité guerrière. Ils vivent dans les montagnes principalement et se déplace deux fois par an: en été et en hiver.

Mozabites ou At Mzab. Ils parlent l’amazighe.  60% des habitants de la Vallée sont Mozabites.

Les différents peuples berbères (suite)


