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Des montagnes de (1érés a la vallée du Douro

AKAOKA

L'aventure & la carte

Au nord-ouest du Fortugal, torrents Puis rivieres et fleuves ont entaill¢ ProFondémcnt les serras aux Platcaux draltitude. | es
rovinces de Min}no et Douro résument cette alchimie qui faitla richesse d’un Patrimoine naturel d’exception.

J?rroisjournées de randonnée ala découverte du Farc national de Fcncda~6érés nous conduiront au coeur d’une montagne

Préservée, Pun des derniers espaces sauvages cl’E_uroPe‘ \/a”ées trés vertes, torrents tumultueux, Plateaux de granit en boule, la

succession des paysages imPrcssiorme tout autant que la diversité d’une faune remarquab[e‘

Ca et ]é, les Vi”agcs de montagnes maintiennent une tradition ancestrale de cultures montagnarc{cs, qui permet aujourcHﬂui

encore a lhomme de vivre en bonne inte”igence avec les hotes Primithcs de ces licux, les !oups, les poneys sauvages, ]’aig]e rogal...

n rcjoignant la haute vallée du Douro, on mesure a qucl Point le fleuve tcmpére le climat par trop rude et a Permis au vignob!e

de Porto de traverserles siecles ; il a creusé des gorges Promconcles dont les versants ensoleillés sont taillés en étroites terrasses

qui laissent Place, surles hauteurs, a une nature Plus tourmentée.

Le cours naturel de ce circuit nous portera enfin a For’co. \/i”e de granit au bord du Heuve, ses ruelles recelent un riche Passé

historiquc mais aussi une ame chaleureuse. Avant que de rcjoinclre la fraicheur des caves du fameux « vinho gENeroso », on

pourra Parcourir le vieux quar’cier de Ribeira, classé au Patrimoinc mondial de ]’UHesco, les égliscs baroclues et regardcr, au

dessus du Flcuve, les élégants Ponts méta”iqucs.

Points forts

-~ Région sauvage et suPerbc

-~ Lacs, montagnes, vallée luxuriante...

~ Beauté des paysages du Farc Nationa§ de Géres
~ Accueil authcntiquc et généreux

- Visite de For’co
- E_quipc grancophonc
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Mogen

Déroulemcnt du voyage

Randonnée et voyage a Pied

!our i : Porto - Parc National de Peneda-(Gérés

Accuci] a l’aéropor‘c de For‘co. Trans{:crt en minibus vers le Farc

National de Fcncda~6ér€s.
!ours 234 :Serra de (Gérés

Troisjours de randonnée dans les montagnes de Soajo et Amarela:

découverte des communautés Pastorales, de Parchitecture et des
traditions locales. | e circuit passe par des paysages tres variés, de la
foretala !ande, des cultures en terrasses aux Prairies d’estive en
Passant arles lacs et torrents. Ha!tes dans les vi”ages de mon’cagne
drao et Lindoso.

!ourf :Tua

T ransfert en minibus vers le vi”age de T ua, au coeur du vignoble du

comme

Forto. Randonnée dans la vallee Plantée de vignes en terrasses.
Diner et nuit

!our 6: Farc Naturel du Douro ]nternational

Randonmée dans un des secteurs les Plus sauvages du Farc Nature!

duDouro ]ntemational, oules Petits vi”ages s’accrochent a un relief
accidenté g les terrasses, au dessus du Heuve, Por’cent les vignes du
vin de For’co. Déjeuner Pique~rxiquc. Diner et nuit

!our A Forto

Transgcr‘t en minibus vers la ville de For’co. Déjcuncr. L’aprés—micli,
randonnée urbaine ala découverte des vieux ciuarticrs de la ville.
Visite des caves ot se Produit le fameux Forto‘ Dinerdans le centre
historique. Nuit en hotel.

!our 8 : Forto et retour vers la ]:rancc

Matinée libre. Déjeuner, Puis transfert a l’aéroPort etvol de retour.




Aérien

Vols rég,ulicrs ou affrétés ou low cost a Partir de 260€ (’carhcs a titre indicatifs. Four une cotation Précise, nhésitez pas a nous demander un devis)

Frix

A Eartir de 860€ par personne (tarhcs a titre indicatifs. N’hésitez pas a nous demander un dcvis)

Nos Prix comprennent

° Lc vol aller retour

° | e voyage en Pcnsion comP]éte

° L’accueil etles transferts a l’aéroPor‘c
° Tous les transpor’cs sur Place

. L’hébergcment en pensions et hotels

° L’cncadrement parun accompagnateurFrancoplﬂonc de l’agence Akaoka

Nos Prix ne comprennent pas

o Les boissons et les extras Persormcls
° Les entrées dans les musées sites et monuments
e |es repas du soir du J7

° L’assurance annulation et raPatriement



Kcnscignemcnts Pratiques

° Matériel : Four l‘équiPcment Personnel, une liste vous sera fournie pour ce voyage des votre inscription‘

° Nourriture : Four les repas du soiret Pancois du micli, on trouve des Pctits restaurants avec une cuisine loca]c, sinon pour le midi nous
avons aussi la Possibilité de Préparer de tres bon Piquc~niquc avec des Produits locaux.

e [ormalités: Votre carte didentité en cours de validité . Pas de vaccins Particuiicrs.

° Encadrement : AccompagnateurFrancophonc de i’agencc Akaoka

) ;}Aétéo : Akaoka se réserve le droit en cas de circonstances Par’ciculiéres, (orage, chutes de neiges abondantes, crue, ... ) de modifier
’itinéraire ou certaines Par’cies du programme.

e [ ransport sur place: Minibus ou taxi.

(onditions de réglcmcnt

Deuvis - Lcs tarifs Figurant surce Camet de route, sont a titre indicatifs. Four obtenir un devis Précis, nous vous demandons de bien vouloir nous

faire passer votre demande par le site ]nteme’c. L’équiPe cl’Akaoka s'engage a vous réPonclrc dans les 48h.

Commcnt réserver : Aprés réccPtion de notre clevis, il vous est Possiblc de réserver dans un Prcmier tcmPs par ]nternet ou par té!éphone‘ Ce’cte

oPtion sera maintenue quclqucsjours. Four que notre service enregjstre votre inscription, nous vous demanderons dcjoindre le Plus rapidcment

Possiblc une confirmation par écrit accompagnée dun clﬂéquc d’acompte.

]nscriEtion : Vous pouvez téléchargcr un bulletin d’inscription dcpuis notre site |nternet. \Vous pouvez vous inscrire directement en passant a
notre agence ou en nous faisant Parvcnir le bulletin d’inscription (aprés avoir Pris connaissance des conditions générales de vente), accompagné
d’un acompte de 30 % du montant de la valeur du séjour. [T ncasdune inscriPtion un mois avant le cléPart, nous demandons clejoinclre au bulletin
un clﬁéquc de ]’intégra]ité du Prix du séjour.

olde : | e solde doit étre réglé au plus tard 30 jours avant le départ du séjour.
Dolde 2 P ) P )

Convocation : UHC semaine avant le déPart (5Jour5 pour les vols aH%étés), vous recevrez votre convocation accompagnéc des billets d’avion.



