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Randonnée dans les monts K ackar et le mont Ararat A KABKA

m ﬁ ﬁ L'aventure & la carte

Comme des garcliens de la porte de l’Oricnt, les massifs de la chaine Ponti ue et de Pest du P]ateau anatolien sont a conquérir.
Les monts escarpés du Kargarxcormcnt un univers a]Pim dontla faune et la aorc abondantes enchantent les yeux. Domainc des
nomades, les alpages sont ponctués de 9a3]as, vi”ages d’eté traditionnels. [Du sommet, la vue se Perd vers le Caucase.

APrés cette Premiére randonnée d’altitude, notre itinéraire bascule vers le Plateau arménien et ]’lﬁistoire, vécue ou mﬁtlﬁique.
Alinsi le mont Ararat, vers lequel nous nous clirigeons, aurait vu s’échouer Parche de No¢ et serait la source ]égendaire du Tigre
et de I’Eu hrate, les fleuves de la Mésopotamie. L’ascension des 5165 m conduit a la découverte des sommets cnneigés tels les
monts Kagkar et, au ]oin, de I’Arménie etde l’lran.

De No¢, il reste ici un dessert savoureux ; de ]’histoire, réelle cette Fois, les villes et vi”ages anciens, le long des rivieres Coruh et
T ortum, les églises, les mosquécs etles Palais ui sont l’l’léritagc géorgien, scldjoukicle et ottoman. ]l yaura dabord I~ rzurum
Puis, au Picd de I’Ararat, Doéubcyazit etle Pjais enchanteur de !’]shak Fa‘;)a.

Notre route repar’cira alors vers la Pcrlc de P Anatolie, Fimmense lac Van et sa ville ¢ponyme, ancienne capita]e du royaume
urartéen ; une citadelle du [Xe s. av. JC, la surplombe. | _avisite du lac, sesiles et ses rivages raconte Phistoire des civilisations et
communautés re]igieuses qui trouverent |a isolement mais aussi douceur de vivre.

| e contraste avec |stanbul la multiple nen sera que P]us saisissant ; trois c}cmijournécs seront consacrées a sa visite.

Foints forts

- \/ogagc d’exccption dans une Par’cie restée encore sauvage

- Nombreuses excursions, immersion dans le passé Ottoman et Sclc}'oukidc .| a ville de I~ rzurum avec son célebre minaret
(Cifte Minare, Medressa de Yakundigcj la ville de Dougubcyazit et fjc superbc Pa!ais d’]shakpasa

~ Le Mont Arara’c etle Mont Kagkar, la ville de \/am, capitale Ourar’couen, au bord du célebre ]ac, Pile d’Akdamar

- T ransfert sur |stanbul, visite de la ville et de ses mu!tip]es richesses : Mosquée Bleue, Ste SOPl’liC, Falais de Topkapi, rives
du Bosphore...

~ Accompagnateur Francophone
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Moyen/Difficile

Trekking/Randormée et voyage a Picd

Déroulemcnt du voyage

!our i :]stanbul

() ]stanbul
Accueil et transfert a 'hotel. Nuit a 'hotel.

Jour 2 : [ rzurum -~ Vi”age de Yaglalar

(5] CamP

Le matin avant le clépart pour Yaglalar le long de lavallée de

T ortum. Visite de uclques monuments lﬁistoriques de la ville
d‘Erzurum datant je ]’éPoque Seﬁukic{c: la mosquéc de
Chcteminare (clouble minarets) fondée en 125 3, la Medressa de
Yakucllye du 13¢me siecle et de la citadelle. Notre voyage
continue en minibus vers la petite ville de Yusugc]i, avec une vue sur
la chaine Pontiquc. Yusu{:sﬁcst traversé par la riviere de Coruh.
Fossibi]ité de faire un Pctit tour dans la ville selon le temps... Notre
minibus nous reprend le mémejour pour nous transférer dans le
Peti’c vi”age de Yaglalar (2100). | es vi”agcois gardc toujours leurs
coutumes. Nuit au camp a2100.

!our b :Yaglalar-— Va”éc Kérahmct
® 5 a 6h de marche S Camp
APrcs le Pctit cléjcuncr, mise cnjambcs en prenant la vallée
K srahmet qui nous ménera dans des vi”agcs de montagnes et
contacte avec des locaux : accueil chaleureux et nous serons Pcut—
étre ote de ces gens a rendre le the, le miel des milles fleurs de
cette régions tres Popuraire. Fiquemique au bord d'un torrent
limPicle et presser de rejoindre la mer. Notre marche continuera
jusqu ‘au col d’oti nous apercevrons le versant nord verdatre.

Redescente au camp de la velille. Dénive]é 1 O00m.

!our‘i— : Yaylalar- Dilberduzu
® 3 3 4h de marche ) CamP
Nous marchons sur un sentier ]Dattu, au milieu de milles chrs, au fond
diune va“éc, en suivant le lit de la riviere ot 'eau coule en abondance.
Nous sommes entourés par des hautes cimes enneigées. T tau loin nous
apercevons c]éjé le sommet Principal de la chaine Fontique: le sommet du
lfagkar culminant a 3937 m d'altitude. Arrivée au camp de Dilberduzu
(2900 m). Diner et nuit au camp .Dénivelé 800m.

!our 5 Mt. Kackar (5957m)
D 8a 9h de marche (S5 Camp
Ascension facultative du sommet du K ackar: | ’ascension matinale pour le
sommet de %9%7m dialtitude. | a montée sans difficulte techniquc, mais
nous sommes Pargois sur un terrain raide et ciui se délite ParFois. Sur notre
sentier se trouve le lac Deniz Go]u a3400 mt d'altitude permettant une
pause ideale pour ce qui ne veulent pas faire le sommet. Depuis le sommet
du Kaci(ar il est Possible d’aPercevoir le mont Ararat (ou Iarche de No¢
s'est échouée), ainsi que les sommets du Caucase (si les conditions
météorologiques le Perme’ctent) Ketour au méme camp par le méme

sentier. Dénivelé 1250m. Diner et nuit au camp.



Déroulcmcnt du voyage

!our 6 : Dilberduzu - Yusufeli - K ars
® 2 a3 hde marche = Kars
Nous cluit’cons notre camp de base en direction du vi”age de
Hevck, avec un dernier regarcl surles cimes enneigées qui
entourent le massif Kackar. Nous retrouvons notre bus et
transfert pour Kars , pause de déjcuner au vi”age de
Yusumcc!i,nous Puis@rons une route avec un relief assez
impressionnant ciui changc a chaque kilometres. Nous
passerons sur un [Haut plateau avec des vi”ages authentiquc,
dont ces habitants ¢levent leurs bétes surles Paturagcs ot la

saison d’été est trés courte. 800m de descente.

!our 7 : K ars - Dogubcgazit
& Dogubcgazit
| e matin visite des ruines d’Ani : une ville importante pour dans
Arpagayi qui

marque la frontiere de deux pays . ( ’est une ville entouré par
9 pay P

b

Fhistoire Arménienne qui est dans le gorge

des remparts abrite de nombreuse vestige appartenant a
Piusicurs civilisations . nous Poursuivons notre routejusqu’a la
ville de Dogube azit, Proche de la frontiere iranienne. Fin aprés
midi Possibi]ité de faire la visite du sérail d’Ishak Fa$a .
Construit au X\/” s. avec une architecture considérable qui
réunit Plusieurs sty]e ensoi,a telle Point que, méme les sultans

ottomanes ont envié . | Jiner et nuit a Fhotel.

!our 8 : Dogubegazit ~ Mt Ararat (camp de base 2950 Mt)
®2a §h de marche (&) Cam
Transfert en camionjusqu‘au vi”agc J’DEJI (2250m.) ou
débutera notre randonné vers le notre camp de base situ¢ a
2950mt draltitude. Nous serons en Plein coeurde la steppe
dont la vue nous offre un Paramétre tres large qui com'prencl le
Petit Ararat <§900m’c.) et les territoires et les vi”ages Iranienne

ui brilleront la nuit.] Diner et nuit au camp. 2-3 de marche,
jénive]é 700 Mt.

!our 78 Mt Ararat (‘H 00 Mt)
® 4h de marche () CamP
Ranclormée vers le campement 44100 metres d'altitude. Tous les bagages
seront chargés sur des animaux de portages. (n bref cours diinitiation sera
donné surl'utilisation des Pio]ets, des crampons et sur les réflexes

dalpinisme de base. Diner et nuit au campement. 4 heures de marche.

Deénivele 1150 Mt.

Jour 10: Mt. Ararat (5165 Mt.)
® 8 a 9h de marche & Ca

m
Dépar’c matinal pour Pascension du ’\/E)nt Araratde 5165 m. d'ou lona
une vue sPcctacu]aire surles montagnes de Caucase, l’Arménie ) les
montagnes Kackar etlest de I'Iran.. E_n suite, nous descendrons au camp

de base aPrés unejournéc inoubliable. 8-9 heures de marche. Diner et nuit
au campement de base. . Dénivc]é 1065 Mt, Descentc 2215 Mt.

!our i1z Mt. Ararat~ Dogubcgazit
> Dogubcgazit
Descente en direction du vi”agc CJ’E_li. Fuis départ en camion(lusqu’a
Dogubeyazit. Déjeuner dans un restaurant local. APrés~micli ibre. Nuit a

Ihotel. Descente 950mt.

Jour 12 Dogubcgazit— Van
&3 Van
DéPar’c en minibus pour la ville de Van, lancienne capita]c Tushpa du
royaume Urar’cécn. Visite de la forteresse. Fossibilité de faire un tour et la
visite de }’église qui se trouve sur lile &’ Akdamar: ( Jne église datant du
debut du X s. chef d’ceuvre arménienne dont les murs ont des sculptures
ui marient les themes chrétiennes et musulmans. F]usicurs sites urartéens
et les ruines d’autres civilisations installées dans la région sont disPerses

tout autour du lac. Retour en ville et nuit a I'hatel.



Déroulement du voyage

!our 1%: Van -~ Istanbul

() ]stanbul
Transferta I‘aéroport et envol pour Istanbul. T ransfert et installation a
Ihotel. Visite des monuments !—ﬁstoriques de la ville: la Mosquée PBleue, le

Palais de Topkapi, le musée de Sainte Sopl—rie. Nuit a I'hatel.
!our 14 : Istanbul

() lstanbul
Journée libre aistanbul.

!our 15: Istanbul - Retour

Transxcert a l’aéroport en envol pour Faris.

www.akaoka‘ com

fagc+

0825 000 840(0,15€,/min)



\/on‘ devis c1~Jomt. DU lc"Avril au?’i Oc’cobrc

Four obtenir un devis Précis, nous vous demandons de bien

vouloir nous faire une demande par notre site ln’cernet

L’équipé d’Akaoka s’engage a vous répondre dans les 48h.
www.akaoka.com/Demanchevis.PhP

Nos Prix comprennent

° | es vols aller retour, les taxes d’aéroPorts ainsi que les vols intérieurs

° | es Pcrmis d’ascension pour les sommets. | ’ascension du mont Ararat nécessite une Permission Privéc des autorités, pour cela nous

avons besoin d’une liste des Participants, avec leurs noms et les numéros de leurs passeports 45Jours avant le clépart.
o e voyage en Pension comP]étc sauf les repas dansles grandcs villes
o | ’accueiletles transferts a l’aéropor’c
e Jous les transports sur P]ace : minibus, véhiculcsj train ou vol intérieur
° L’hébergement en Hétel 3 ou 4* Penclant le voyages ainsi que les bivouacs dans la Partie Montagnes

° | ’encadrement par un accompagnateur, un cuisinier et une équipe locale

Nos Prix ne comPrcnnent pas

° Lcs boissons et les extras Pcrsonnels

e | esentrées dans les musées et sites Historiques (~ 15euros)
e |es repas dans les grandes villes (Jstanbul)

e | ’assurance annulation et raPatriement.

e | escadecauxet Fourboires. A ce niveau, il s'agit d’une coutume pour Pensemble du moyen orient sgstématiquement institutionnalisée pour
compléter les salaires des clﬁaulcmceurs, du Personnel hotelier.. . Lc Plus imPor’cant est la Fagon dont vous donnez Plutét que le montant.
n réglc généra]e nous conseillons de donner entre 20 et 35€ par Par‘cicipant FPensez simPIement afaire des enveloPPcs s¢éparées pour

le guicle et le reste de l’équipe (chaugcurs, cuisiniers, clﬂameliers..‘)



Renscignements Pratiques

° Matériel : Four l‘équipcment Personnel, une liste vous sera fournie pour ce voyage des votre inscription‘

° Nourriture : | es repas de midi et du soir, on trouve des Ectits restaurants avec une cuisine locale typique, sinon pour le midi il yaaussila

PossiEilité avec des Produits locaux de Préparer de tres bon Pique—niquc.

° Formalités : Votre carte d'identité en cours de validité. Fas de vaccins Par’ciculicrs.

° étéo: Akaoka se réserve le droit en cas de circonstances Particuliéres, (orage, chutes de neiges abondantes, crue, ... ) de modifier
’itinéraire ou certaines Par’cies du programme.

° ]m >ortant : \/ous aurez ParFois a Por’cer vos affaires sur quelques centaines de metres, pour cette raison toutes vos affaires devront étre
contenues dans sac a dos ou sac de voyage. \/alises a proscrire.

(onditions de réglcmcnt

Comment réserver et s’inscrire: APrés réccption de notre dcvis, un lien vous permet de réserver par ]ntsmet. Four que notre service enregjstre
votre inscription, nous vous demanderons de vous inscrire en ]igne (aPrés avoir Pris connaissance des conditions générales et Particuliéres de
ventes) dans la rubriquc “Pour réserver® et de Procéder au Paiement de Pacompte de 40 % du montant de la valeur du séjour. [ ncas dune

inscription un mois avant le cléPart, nous vous demandons dcjoindre a l’inscription I’intégralité du Prix du séjour.
5olc|c e solde doit étre rég!é au P]us tard §Ojour5 avant le déPart du séjour.

Cor\vocation g Urxe semaine avant le c{éPart, vous recevrez par internet votre convocation accompagnéc des billets d’avion électroniques

Four les voyages en ]iberté, vous recevrez égalcment le Roacl Book, ctles \/ouchers...



