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Au cœur de l’Anatolie, la Cappadoce est certainement l’un des décors les plus surprenants que l’on puisse rencontrer : un 
désert de pierre, offrant à découvrir canyons, ravins et autres cavités naturelles étonnantes. Ses « cheminées de fées » en 
sont les belles représentantes. Le passage au cours des siècles, de nombreuses cultures a marqué cette région toute aussi 
étonnante par son histoire que par sa géologie : son plateau de tuf volcanique, ses villes souterraines creusées pas les 
premiers chrétiens, ses monastères et églises rupestres, ses falaises criblées de cavités naturelles ou creusées par l’homme, 
ses pigeonniers… En traversant ses vallées rouges et roses, nous voilà immergés dans un monde troglodytique tout aussi 
éblouissant que surprenant. 
Et quoi de plus magique qu’une randonnée entrecoupée de baignades dans de somptueuses criques aux eaux turquoise ?
C’est ce que nous offre la magnifique côte lycienne. Le paysage y est fascinant, varié et sauvage. La région reste encore 
préservée du tourisme de masse et nous permet de découvrir de nombreux paysages et trésors cachés. Cette côte est le 
témoin du passage de nombreuses civilisations par ces richesses archéologiques grecques, romaines ou lyciennes, datant de 
plus de 3000 ans avant notre ère. Nous emprunterons les sentiers muletiers tracés par les bergers à flanc de montagne. Les 
vues y sont saisissantes, mêlant le majestueux relief des monts Taurus qui viennent se jeter dans la mer, et une 
incontournable flore méditerranéenne avec ses pinèdes, lauriers roses…

Turquie en liberté : 15 jours

Cappadoce et Lycie en Liberté

Points forts

-L’incroyable vallée des Cheminées des fées  
-D’étonnantes villes souterraines
-Découverte des vallées rouges, roses et blanches et leur décors troglodytiques
-Hébergement dans des pensions alliant charme et qualité
-Criques isolées, flore méditerranéenne, paysage varié et sauvage
- Richesses archéologiques et historiques
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Déroulement du voyage

Niveau Activités

RandonnéeFacile/moyen 

Jour 1 : France – Antalya – Cappadoce
Mustafapasa

Arrivée à l’aéroport  d’Antalya et transfert pour la Cappadoce en 
bus local. Nuit en pension à Mustafapasa

Jour 2 : Vallée des Monastères – Village troglodyte de Golgoli
5 h de marche Mustafapasa

Dés la sortie de Mustafapasa s’ouvre la petite vallée des 
monastères, aux teintes très variées. C’est ensuite le village 
troglodyte de Golgoli qui nous ouvrira ses portes, avant de rentrer 
par  le lac de Damsa. Nuit en pension 

Jour 3 : Vallée de Gomeda– Ortahisar
3h30 de marche Ortahisar

Descente de la verte vallée de Gomeda, puis traversée jusqu’au 
village d’Ortahisar et son impressionnante citadelle. Nuit en 
pension. 

Jour 4 : Ortahisar – Ibrahim paşa – Vallée de Zemi – Goreme
6h30 de marche Goreme

En passant par la vallée de Balkan, visite du village de Ibrahimpaşa, 
puis desente de la belle vallée de Zemi. Retour à Goreme en 
passant par la vallée de Gorkun et les crêtes. Nuit à Goreme. 

Jour 5 : Vallée blanche – Uchisar – Goreme
4 h de marche Goreme

Départ pour la vallée blanche aux formes si particulières qui vous 
conduira  jusqu’au village d’Uchisar. Retour sur le village de 
Goreme par la vallée des pigeons. Visite du musée ouvert de 
Goreme. Nuit en pension. 

Jour 6 : Vallées Rouge et Rose
4h30 de marche Cavusin

Cette journée sera consacrée à la découverte des vallées rouge 
et rose, spécifiques par leur couleur mais aussi parsemées 
d’étonnantes églises troglodytes et monastères creusés dans la 
roche. Nuit en pension à Cavusin. 

Jour 7 : Cavusin – Bozdag - Zelve – Cavusin
3h30 de marche Cavusin

Départ de Cavusin pour le sommet du Bozdag, qui surplombe la 
vallée des cheminées de fées, puis pour le musée de Zelve. Cette 
ballade vous conduira dans une des plus belle vallée de la région : 
la vallée des cheminées de fées, hautement colorée, nommée 
Pasabag. Nuit en pension.
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Déroulement du voyage

Jour 8 : Cappadoce - Antalaya  
Antalaya

Bus publique pour Antalaya (ce transfert peut aussi se faire de nuit 
8h de route) et installation dans notre agréable pension arborée. 
Visite de la vieille ville.

Jour 9: Antalya – Phasélis – Tekirova
2h30 de marche Tekirova

Après le petit déjeuner, court transfert pour Çamyuva et petite 
marche vers la ville antique de Phasélis où vous pourrez voir l’aqueduc, 
le théâtre, les thermes et les trois ports qui étaient très important dans 
l’antiquité. Puis marche à travers les vestiges et les criques pour 
atteindre l’ambiance paradisiaque de votre pension située face à la ville 
antique de Phasélis. Nuit en pension. 

Jour 10 : Tekirova – Cirali
6h de marche Cirali

Après le petit déjeuner, court transfert pour accéder à la piste qui  
mène, en balcon, sur le littoral. Le long de cette randonnée vous 
admirez les criques isolées de la civilisation et vous aurez une vue 
splendide sur le Mt Tahtali (2374m) et l’eau de la mer limpide. En 
route pique-nique  dans l’une des criques sauvages, ensuite descente 
sur la plage de Çirali. Dîner et nuit en pension.

Jour 11: Olympos – Chimère – Çıralı
6h de marche Cirali

La marche commence dès la pension, pour la visite des ruines 
d’Olympe: la ville antique d'Olympos qui fut un temps la base du 
célèbre pirate Zeniketes. Vous continuez votre trek dans une vallée 
jusqu’au village de Sarmaşik et vous poursuivrez votre route en 
passant d’une vallée à l’autre, pour arrivée aux flammes de la 
chimères. Des flammes sortant de la roche, le spectacle est 
splendide et inoubliable. Dîner et nuit en pension.

Jour 12 : Çıralı – Olympos – Adrasan
6h de marche Adrasan

Aujourd’hui, la randonnée démarre à Olympos en direction du 
mont Musa entre les pinèdes et dans une foret vierge. Visite 
surprise au sommet du mont Musa, une ville antique complètement 
perdue et cachée dans la nature. Pique-nique avec une vue très 
étendue sur les alentours et une exploration de la ville perdue dans 
la végétation. Enfin vous descendrez  un sentier sur le village 
Adrasan où vous passerez la nuıt au bord de la mer dans une 
pension.

Jour 13 : Adrasan – Phare de Galedonie
6h30 de marche Adrasan

La journée commence en traversant la crique d’Adrasan en 
direction du phare de Galedonie (phare construit par les Français 
en 1986). Tout au long de cette marche vous profiterez de  
superbes paysages ; plusieurs criques sauvages, une mer turquoise 
étincelante. Puis retour à Adrasan. Dîner et nuit en pension.

Journée en option : Ville Sous terraine de Derinkuyu – vallée
d’Ilhara

2h30 de marche Goreme ou çavusn
Transfert  en taxi privé pour Derinkuyu afin de visiter la ville 
souterraine creusée sur 8 étages puis la verte vallée d’Ilhara, avec 
ses falaises de plus de 100m de haut, et ses nombreuses églises…
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Déroulement du voyage
Jour 14 : Adrasan – Antalaya 

Antalaya 
Transfert vers Antalya (2h de route) et visite de la vieille ville : La porte 
d’Hadrien, le complexe de Yivli Minare qui fut construit au XIIIème siècle 
par le sultanat Seldjoukide et qui devint le symbole de la ville, et pour finir 
le Minaret tronqué (Kesik minare). Nuit en pension.  

Jour 15 : Antalya – France
Transfert à l’aéroport  et vol pour la France
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Prix

Nos prix comprennent

Nos prix ne comprennent pas

Les boissons et les extras personnels
Les transferts en bus de ligne 
Les entrées dans les vallées, sites et parcs nationaux 
Les repas à Ankara
L’assurance annulation et rapatriement
Les cadeaux et pourboires. A ce niveau, il s’agit d’une coutume pour l’ensemble du moyen orient systématiquement institutionnalisée pour 
compléter les salaires des chauffeurs, du personnel hôtelier… .  Le plus important est  la façon  dont vous donnez plutôt que  le montant. 
En règle générale nous conseillons de  donner entre 30 et 35€ par participant. Pensez simplement à faire des enveloppes séparées pour 
le guide et le reste de l’équipe (chauffeurs, cuisiniers, chameliers…)

Les vols aller / retour et les taxes d’aéroports
Le voyage en demi pension  sauf les repas à Ankara
Les transferts pour les excursions
Transfert en bus de ligne entre la cappadoce et Antalya
Le transfert des bagages
L’hébergement en hôtel ou pension
Un « road book » reprenant l’ensemble de l’itinéraire accompagné d’une carte détaillée
L’assistance en français 24/24h par téléphone par notre équipe sur place 

Période

Voir devis ci-joint.
Pour obtenir un devis précis, nous vous demandons de bien 
vouloir nous faire une demande par notre site Internet. 
L’équipe d’Akaoka s’engage à vous répondre dans les 48h. 

www.akaoka.com/DemandeDevis.php

Du 1er Avril au 31 Octobre
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Renseignements pratiques   

Conditions de règlement

Matériel : Pour  l'équipement personnel, une liste vous sera fournie pour ce voyage dès votre inscription.

Nourriture : Les repas de midi et du soir, on trouve des  petits restaurants avec une cuisine locale typique, sinon pour le midi il y à aussi la 
possibilité avec des produits  locaux de préparer de très bon pique-nique.

Formalités : Votre carte d’identité en cours de validité. Pas de vaccins particuliers.

Météo : Akaoka se réserve le droit en cas de circonstances particulières, (orage, chutes de neiges abondantes, crue, ... ) de modifier 
l’itinéraire ou certaines parties du programme. 

Important : Vous aurez parfois à porter vos affaires sur quelques centaines de mètres, pour cette raison toutes vos affaires devront être 
contenues dans sac à dos ou sac de voyage. Valises à proscrire.

Comment réserver et s’inscrire: Après réception de notre devis,  un lien  vous permet de réserver par Internet. Pour que notre service enregistre 
votre inscription, nous vous demanderons de vous inscrire en ligne (après avoir pris connaissance des conditions générales et particulières  de 
ventes) dans la rubrique “pour réserver“ et de procéder au paiement de l’acompte de 40 % du montant de la valeur du séjour. En cas d’une 
inscription un mois avant le départ, nous vous demandons de joindre à l’inscription l’intégralité du prix du séjour. 

Solde : Le solde doit être réglé au plus tard 30 jours avant le départ du séjour.

Convocation : Une semaine avant le départ, vous recevrez par internet votre convocation accompagnée des billets d’avion électroniques
Pour les voyages en liberté, vous recevrez également le Road Book,  et les Vouchers…
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