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CaPPadocc et Mont Taurus

AKAOKA

m h L'aventure & la carte

Ur\ique et Fascinante, au cceur de I’Anatolic, la CaPPadocc est sortie de terre. ” ya quelques millions dannées, les éruPtions
volcanic]ues, les vents et les Pluies ont sculPté le paysage; Pérosion a créé ces foréts minérales c{’aigui”es et de cheminées de

ICécs; Peau s’est insinuée dans ces étendues arides, presque lunaircs, our donner naissance a canyons, Promontoires etvallées
fertiles. De tout temps, les hommes y ont trouvé re{:ugc jes Hittitcs, es Fcrscs, les Prcmicrs chrétiens et les Prétrcs
anachoretes ont choisi ces lieux. Ccttc histoire Par‘ticuliére a légué ala Cappadocc un Patrimoinc original de vi”ages
trog]oclytiques, cl’égliscs rupestres aux Fresques Polyclﬂromcs et de monasteres bgzamtins. [ ntre vignes et vergers, les vi”ages, a
Parchitecture grecque, nous font pénétrer au coeur des secrets de cette région et de ses habitants.

Au sud, quancl il aborde les pentes escarpées du T aurus, le voyageur est accueilli sous la yourte des bergers nomades. | a,le
paysage se fait Plus rucle) méme si les sommets arides et les Parois abruptes entourent que]ques Péturages. Farcouran’c les
forets de Pins, les torrents alimentent les sePt lacs daltitude. L’ascension du Mon’c E_m]:)ler sera récomPcnsée par la découverte
des vallées sauvages; au loin, les espaces désertiqucs vont se noyer de marécages, domaines de oiseaux.

Notre parcours s’achévc, comme de droit, parune visite d’]stanbul la majestueuse..‘ Déserts ou groui”ants de vie, ces lieux
auront ¢té de formidables occasions de rencontres avec une culture riche de ses hommes, de ses traditions et... des saveurs de
sa cuisine !

Points forts

~ Faysages éPoustowqan’cs et uniques
~ La \/a”éc d’”‘:lara et ses ég!ises secretes

-lLa CaPPadocc, ses ég{ises, ses cheminées de fées et ses cités troglodgtiques
-lLa surprenante ville souterraine de Dcrinkugu

~ Trekking dans le massif du T aurus, sauvage et mﬂstéricux avec ses sommets élancés, ses lacs...

- Transqcer’c sur lstanbul - visite de la Mosquéc B]cuc, Stc SOPHC, Fa]ais de Topkapi, rives du Bosphore...
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Déroulemcnt du voyage

Trekking/Randormée et voyage a Pied

!our {: f:rancc -An1<ara
[+ Ankara
Accuci] du groupe a l’aéroport d’Ankara.

Transmccrt, diner et nuit dans le ccntre~vi”c, en hotel

Jour 2y \/a”ée c!’“’zlara.
® 2 a3h de marche & Pelisirma

De art pour la CaPPacloce §h§o de trans{:crt, par le lac salé de Tuz
Géﬁj. Déjeuner, Puis clépart clePuis le vi”age de Selime pourune
randonnée de 2 a 3h de marche. Arrivée au vi”age de PBelisirma.

Diner sous tente (camping aménagé) et nuiten Pension.

!our 3 . Vallee d’Jhlara - \/i"age de Cavusin.
® 5 a 6h de marche > Cavusin
. Notre marche se Poursuit vers le vi”age de lhlara , en visitant les
ég}iscs dontles Peintures tres bien conservées témoignent d'une
rande ferveur religieuse. APrés une Pe’cit pause du the dans un café
local au vi”age ,nous Par’cons en minibus pour la régions de la
CaPPadoce. Début apres midi, nous randonnons dans la vallée de

Pigeonnier et lavallée blanche. Nuit en Pension a (Goreme.

!our‘l—: | aVallee Rougc- (;avusin~ Cheminées des fées
® 5 a 6h de marche la vallée de Kizilgukur 3 (Goreme
Nous randonnerons !‘aprés~midi dans lavallée de Kizilgukur (va”éc
Rouge), en visitant au passage des habitations troglodgtiqucs
aménagées au temps des Hittites.
Notre trek se Poursuivra de vallée en vallée dans des endroits
magique) Féeriques et lunaires qui nous entoure Pendant toute notre
randonnée matinale. et nous Poursuivons notre chemin pour les
vignes du FaSa ot se trouvent les remarquables cheminées des Fées
ou notre bus nous retrouvera pour nous emmener a (Goreme. Diner
a G(’jreme‘

!our 5. Goreme ~ Vallee Dremli (Mt T aurus)
@ 2 a 3h de marche le matin = Cam
Apres §jours dechauffement dans la Cappadocc ih 30 de route),
nous abordons les montagnes du Taurus. Nous nous arrétons en
chemin pour visiter la ville souterraine de Derinkugu avec ses 8
stages, ses 55 métres sous le sol. APrcs le repas au vi”agc de
Cukurbag au Piecl du T aurus, nous commencons notre trek pour
arriver a notre Premier camp a la vallee c{’E_m]i (1850m.) Camp

Jour6: VALLEE D'EMLI-FLATEAUDALACA

@ 5 a6h de marche 5] CamP

Au matin, trekking par la Par‘tic est dans la forét de Pins , Puis
ascensionjusqu‘au sud surle plateau d'Alaca (2450 m.) le paysage
rocailleux se termine. Surle stateau nous pouvons rencontrer les
nomades qui transhument durant 'été avec leurs troupeaux.

Dcscente alors a notre camp dans la vallee cl’Emli (] 850m). CamP
D +/ - 600om



Déroulement du voyage

En OEtion:

Possibilit¢ d’enlever lejour7 pour unejournée de Plus sur [stanbul

!our T I omli - SOku”uPinar
® 5 a 6h de marche S CamP
Apres le Peti’c cléjeuner, le trekking debute par Pest dans la forét de Pins a
A{jsam Finari et ensuite ascension Jusqu‘au nord-ouest au P!ateau
c{’E_znevit (ZﬁOO m.), un autre endroit occupé par les nomade I'été. Aprés
le dé'euner, nous descendons a notre terrain de camPing a Soku]upinar
(ZOOO m) Camp
D+/~650m ~450m

!our 8 : Cimbar- SOku”uPinar
® 5 a 6h de marche S CamP
| _e matin, nous marchonsjusqu‘au nord au Péturage c{‘ArPalik<Z§OOm> ou
commence la gorge de Cimbar pour effectuer ensuite la descente. Cette
gorge rocheuse et étroite commence du Pied de la P!us haute montagne de
cette region- le mont Dcmirkazik, et continucjusqu’au vi”agc de
Demirkazik. [” nsuite, retour apres le clcjcuncré notre terrain de camping a
50‘<ulupinar (2000 m). CamP
D + 700m D~ 700m

!our 9: Soku”upinar- Yecligo”er
® 6 a 7h de marche 5] CamP
Aujourcl’hui nous marchonsjusqu’au sud-est vers le passage de
Cc]ikbuyc{uran (5‘%50 m.) le aysage rocailleux se termine. Nous
descendons alorsjusqu’au PE\tcau de Yecligo”cr (sept lacs ) | e domaine
est couvert de ncigegus u'ala mijui”et... aysage spcctacu!airc. Notre
e

camp se trouve proc e familles nomades. (5 100 m.) Camp

D+ 1450mD-350m

!our 10: Sommet E_mlcr 3723 m
® 435 h de marche (5] CamP
Nous consacrons la matinée a l'ascension facultative du Mt.
]_:__mler <§7Z§m.). Du sommet le regard s'¢tend 'usqu‘aux M’cs.
Erciges et [Jasan et surtout le massif du Boﬂ{
notre Camg. Aprés~midi Possibi]ité de }Jaigna&e dansles lacs

ar. Retour sur

naturels.

- 600m

!our i1 :Yedigo”cr-— SOgukPinar (1800m)
® 5 a 6 hde marche & CamP

Aprés le Petit déjeuner, nous randonnons a l'est autour des

Tner et nuit au camp.

lacs etgraclue”cment surle Plateau. Notre marche nous mene a
une descente raide vers la vallée d’'Hacer. APrés le cléjeuner}
nous marchons dans la Foretjusqu’é notre camp de SOgukPinarﬂ
Camp

D- 1300m

!our 12: Sogukpinar~ KaPuzbasi (1000m)
® 5 a 6h de marche &S Camp
| e matin marche dans une forét de Pins ol nous aurons la
chance d'apprécier les caux froides du fleuve durant le
cléjeuner. I” n suivant le Heuve, notre randonnee atteint le camp
de Kapuzbasi ou de belles chutes d'eau sejettent avec force
sur la roche. Camp
[D-800m



Déroulemcnt du voyage

!our 13. Kabuzbasi - |stanbul

() ]stanbul

Tran:mcert a l’aeroPor‘t ( zhao de route) de Kagseri et vol pour Istanbul.
L’aPres midi est libre pour effectuervos achats ou visiter les sites ciui vous
interessent. Visite de la ville d'|stanbul la nuit, haute en musique eten
couleurs, degustation de fruits de mer et naturellement la boisson
traditionnelle, le "rakit. [ otel

!our 14 Istanbul

() ]stanbul

(ne c{emijoumée dexcursion dans la ville pour visiter les divers sites que
révele la caPitale de ]’emPire Bgzantin et 5ttoman. Aujourcl’hui, ls’car\bu[
honore et Préscrve le legs de son passé tout en se Préparant our un essor
moderne. Nous visitons le Pa]ais e Topkapi, la Mosquee Pleue, et la
chape”c Sainte SOPhie. Peut étre l’oPPortunité de?

bateau afin de visiter [stanbul sur le Bosphore, passage entre le continent

aire un tour en

curopéen et P Asie. [otel

!our 15 :Trans{:crt a l’aéroPort cl’]stanbul et vol de retour.

/Dagcﬁ

Www.akaoka‘ com

0825 000 840 (0,15€/min)



\/on‘ devis c1~Jomt. DU lc"Avril au?’i Oc’cobrc

Four obtenir un devis Précis, nous vous demandons de bien

vouloir nous faire une demande par notre site ln’cernet

L’équipé d’Akaoka s’engage a vous répondre dans les 48h.
www.akaoka.com/Demanchevis.PhP

Nos Prix comprennent

e | esvolsaller retour, les vols intérieurs ainsi que les taxes cl’aéroPorts

e |e voyage en Pension comP]éte saufs les repas dansles grandes villes (Jstanbul, Ankara et Kayseri)
° L’accueil etles transferts a [’aéroPort

e Jous les transports sur P]ace : minibus, véhicu!es, train ou vol intérieur

° L’hébcrgemcnt en r”létcl 3 ou 4* Pcndant le voyages ainsi qu’en Pension et chambres cl’f'jétc dans la Partie Cappadoce, bivouacs dans
le massif du T aurus

. | "encadrement parun accompagnateurFrancophone, un cuisinier et une équipe locale

Nos Prix ne comPrcnnent pas

° Lcs boissons et les extras Pcrsonnels

° | esentrées dans les musées et sites historiques (~25euros)
° Les repas dans les grandes villes (Ankara et ]stanbu])

e | ’assurance annulation et raPatriement.

e | escadecauxet Fourboires. A ce niveau, il s'agit d’une coutume pour Pensemble du moyen orient sgstématiquement institutionnalisée pour
compléter les salaires des clﬁaulcmceurs, du Personnel hotelier.. . Lc Plus imPor’cant est la Fagon dont vous donnez Plutét que le montant.
n réglc généra]e nous conseillons de donner entre 20 et 35€ par Par‘cicipant FPensez simPIement afaire des enveloPPcs s¢éparées pour

le guicle et le reste de l’équipe (chaugcurs, cuisiniers, clﬂameliers..‘)



Renscignements Pratiques

° Matériel : Four l‘équipcment Personnel, une liste vous sera fournie pour ce voyage des votre inscription‘

° Nourriture : | es repas de midi et du soir, on trouve des Ectits restaurants avec une cuisine locale typique, sinon pour le midi il yaaussila

PossiEilité avec des Produits locaux de Préparer de tres bon Pique—niquc.

° Formalités : Votre carte d'identité en cours de validité. Fas de vaccins Par’ciculicrs.

° étéo: Akaoka se réserve le droit en cas de circonstances Particuliéres, (orage, chutes de neiges abondantes, crue, ... ) de modifier
’itinéraire ou certaines Par’cies du programme.

° ]m >ortant : \/ous aurez ParFois a Por’cer vos affaires sur quelques centaines de metres, pour cette raison toutes vos affaires devront étre
contenues dans sac a dos ou sac de voyage. \/alises a proscrire.

(onditions de réglcmcnt

Comment réserver et s’inscrire: APrés réccption de notre dcvis, un lien vous permet de réserver par ]ntsmet. Four que notre service enregjstre
votre inscription, nous vous demanderons de vous inscrire en ]igne (aPrés avoir Pris connaissance des conditions générales et Particuliéres de
ventes) dans la rubriquc “Pour réserver® et de Procéder au Paiement de Pacompte de 40 % du montant de la valeur du séjour. [ ncas dune

inscription un mois avant le cléPart, nous vous demandons dcjoindre a l’inscription I’intégralité du Prix du séjour.
5olc|c e solde doit étre rég!é au P]us tard §Ojour5 avant le déPart du séjour.

Cor\vocation g Urxe semaine avant le c{éPart, vous recevrez par internet votre convocation accompagnéc des billets d’avion électroniques

Four les voyages en ]iberté, vous recevrez égalcment le Roacl Book, ctles \/ouchers...



