France: 7jours

Multi—avcnture dans les Cévcnncs

AKAOKA

i; ﬁ g:: & B L'aventure & ot carte

| e sud du Farc national des Cévcnnes est une région caractérisée par son relief tourmenté et la vari¢té de ses paysages.
]ci gorges inacccssib]cs, falaises sur ]ombantcs, garrigue a Paccent Prononcé du sucl, cotoient les paysages cévenols
caractérisés par leurs vertes foréts, E:urs vallées secretes et leur culture si différente.

Ce programme est sans conteste l’approche la Plus insolite de ce pays. A lassaut d’un monde vertical, chacune des
journées réserve d’étonnantes surprises, savant cocktail d’aventure et de richesses naturelles propres a cette région. Dans
4’eau, sous terre ou face ala Paroi, le seul fil conducteur de ce formidable itinéraire sera votre corde ! I~ motion et sensations

For’ccs seront ]CS maitres en ces lieux.

Foints forts

- ocktail exPloshc autour de sites remarquables : Hlaute vallée de PHHérault, Stjean de Buéges, Cirquc de Navacelles, St
Guihlem le Désert Fic St LouP, Mont Aigoua!...

Camp de base ~ Région sauvage et peu )Créquentée
Hamcau dc !3 COmEC - Varlete des P?gsages
30440 Saint |_aurent-le- - DOUC@UY‘ cle vivre
it - ncadrement parun bE escalade de l’agence Akaoka
Faris

0825 000 840(0,15€/min)

/n fo@akaoka.com
Ly OLA KALA SARL au capital de 15000€ RCS Nimes 482 310 967 / Code APE 933Z - licence 030 05 0002 — Garantie bancaire APS Paris — RCP Assurances du GAN Nantes
www.akaoka.com



Mogen

Randonnée, Cangoning, (Canoé, Pallade Verticale, Via
[errata, 5Péléologie

Déroulemcnt du voyage

!our 1: Arrivée Gangcs ~J scalade

3 Domaine de Blancardg
Accueil des Par’cicipan’cs a Ganges en fin de matinée. | ransfert au
gite installation du groupe.

L’aprés midi, nous partons pour le massif du Thaurac pour se
familiarise avec le monde vertical : escalade au dessus des gorges de

I’Hérault T ransfert en fin d’ap‘é&mi&i au gite.

!our 2: Via [errata
3 Domaine de Blancardg

Nous Partons Four une inoubliable aventure au-dessus des gorges de
l’r”!érau]t sur

spé]éoiogie et randonnée Pé&estre (moitié tracée en rleinc Paroi et

e parcours de Via f:crrata . alternance d’csca!aclé,

moiti¢ en utilisant d’immenses Porclncs de cavités naturelles).

Nuit en gite.

!our 3. Descente de I’Hérault en canoé
2 Domaine de Blancardg
descente de la Haute \/a”ée de ]’Hérault. \/ous descendez des

raPiclcs et Pro{:itcz de certaines pauses pour vous baigner et Prcnclre le
soleil.

Nuit en gite

!our‘f : Randonnée souterraine : Grotte des Deux Fours

3 Domaine de Blancar&y
Akaoka vous invite a découvrir les merveilles que renferme le monde
souterrain grace a la technique du serpent (ramping}, Paisance de
l’araignée (csca]ade), la Fluijité du chat (clﬁatiére) et la vélocité de Pours

équipé de sa combinaison ; tout ceci dans la Grotte des Deux T:ours

!our 5 Cangons FHort de Dieu ou du TaPoul
=2 Domaine de Blancardg
Nous prenons la direction du point culminant des Cévennés
Mériclionalcs, le mont Aigouaf\/éritablc chateau deaude la région,
nous Pénétrons ses P!us beauxjogaux : H”!ort de Dieu oule TaPou!
selon le niveau des Par’cicipants. |ci s’enchainement marches, nage dans
des biefs étroits, glissades sur des toboggans naturels, sauts dans les
« Marmitcs de Géants » et descentes en raPPel dans des cascades.

Nuit en gite

!our 6: Farcours aventure du Fic St LOUP~
=3 Domaine de Blancardg

Superbc itinéraire, Pascension du Fic St LOUP par sa face nord,
envoltera toutes personnes en quétc de sensation forte : Esca!adc,
traversée de la grot’cc enchainement des 5 rappels dans un Pectaculaire
60m en fil Cl’araignéel

Nuit en gite

!our A: Retour

Fréparatiom des affaires. Séparation en fin de matinée.



Dates Proposécs

Toutes les semaines du 1,/07 au 1,/09

Four les groupes inférieurs a 6 personnes, nous vous proposons les dates ci-dessus afin de garantir le cléPar’c.
Dates au choix pour les groupes constitués 3 Par’cir de 6 personnes.

Frix

\oir devis. Four obtenir un devis Précis, nous vous demandons de bien vouloir nous faire une demande par notre site lnternct.

L’équipc d’Akaoka s’engage a vous répondre dans les 48h. www.akaoka.com/DemancleDevis.PhP

Nos Prix comprennent

e e séjour en clemi~Pension

° La location de Pensemble du matériel techm’quc : bauc}riers, casques, combinaisons néoprénes, cordes, mousquetons, sacs et bidons
étanches...

° L’hébergement en gite, chambre d’héte et hotel.
° L’cncadrcment parun moniteur breveté c{’E_tat de l’agcnce Akaoka.

Nos Prix ne comPrcnncnt pas

e |es repas du midi

e | esboissons ctles extras Persormcls

° Les transpor’cs pourvous rendre sur les lieux de rendez-vous.

° Lcs cléP]acemcnts sur Place pour se rendre surles sites d’activités.
° L’assurance annulation et raPatricment

http://akaoka.com/assurance~en~|ignc.PhP



Conditions de réglcmcnt

Comment réserver et s’inscrire: Aprés réception de notre devis, un lien vous permet de réserver par ]ntemet. Four que notre service enregjstre

votre inscriPtion, nous vous demanderons de vous inscrire en ]igne (aprés avoir Pris connaissance des conditions générales et Particu!iércs de
ventes) dans la rubrique “Pour réserver® et de Procéder au Paiement de Pacompte de 40 % du montant de la valeur du séjour. E_n cas d'une

inscription un mois avant le cléPart, nous vous demandons dejoinclre a l’inscriPtion !’intégralité du Prix du séjour.
5olclc : Le solde doit étre rég!é au P]us tard §Ojours avant le déPart du séjour.

( onvocation : (_Ine semaine avant le &épaﬁ, vous recevrez par internet votre convocation accompagnée des billets d’avion électroniqucs

Four les voyages en ]ibcrté, VOous recevrez égalemcnt le Roac; Book, etles \/ouclﬁcrs...

Kcnscigncmcnts Pratiqucs

Matériel . ] out le matériel de 1ogistique est fourni, sauf l’équipemcnt Pcrsormel dont une liste vous est fournie en page suivante.
Hébergement: n Pension compléte en gite, chambre d'héte et hotel.
Nourriture : | es diners et Pctits déjcuncrs sont Pris au gite. | es repas de midi sont constitués de pique~nique surles lieux d’activité.
Formalités :Votre carte dridentiteé. Fas de vaccins Particu!icrs.
Encac]rcmcnt: Accompagnateur brevet d¢tat de l’Agence Ai(ao‘(a.
Météo / Climat : Températures moyennes: Frintemps 18,9°C

[ té entre 28°C et 32°(C cnjoumée

Automne: ]5,8°C

Alkaoka se réserve le droit, en cas de circonstances /oartfcu//c‘rcs, de moditier Litindraire ou certaines pa/‘tfcs du programme.

Se rendre sur Place :
™ nvoiture:
n provenance de Faris, Prenclre les directions Alio Orléans A7 Clcrmont Ferrand - A 75 Montpe”icr

" ntrain:

- A4 Laller

Départ de Faris a: O7h2‘1~ Arrivée a Montpe“icr a: 10h5§

~/Jju retour:

DéPar‘t de Montpe”ier a: 1 2.|'|§§ Arrivée a Faris a: i 6I'|O5

Ces données sont a titres inclicathcs, pour Plus d’imcormations, contacterla SNCF au08 %635 %5 35 ou www.voqages~snc£com



http://www.voyages-sncf.com/

Equipemcnt Fersormcl

Nous vous conseillons de Prenclre deux sacs: un Petit sac a dos contenant ce dont vous aurez besoin Pendant 1ajoumée, etun P]us gros sac

(sac de vogage), dans lcquel vous mettrez vos affaires de rechanges et de détente (Pour le soir):

| e petit Saca Dos: | e Sac de Voyage :

- C}napeau ou casTJette - Sac de couchage
- | unettes de solei

~ Cape de Pluic ou veste imPermeable

- Pantalon en toile oujogging
~ Lampe de Poche frontale
~ COUPC vent de tch gore tex

- UHC Paire de chaussure ‘détente’ pour le soir (tcmnis...)

- Fapier hggiénique - Tourrure Polaire ou gros Pu” en laine pour le soir
~ Fharmacic Pcrsormc”e (sParadraP, aspirinc, compecd...>

- Gourde - Affaires Personnc”cs (le minimum)

~ delques vétements: short, maillot de bain.. - Trousse dle ol Bt conie i el
- | es essentiels: briquct, sachets Plastiques, créme solaire, appareil

- \étements et sous vétements de rechange

Photos..“)

LCS Chaussures :

- UHC Pairc de chaussures de marche dans ]esquc”cs vous vous sentez bien (déjé uti]isécs)

-Une Paire de tennis ou sandales pour le soir.
-Unre Paire de chaussures fermées pouvant aller dans leau (tgpe Pataugas)
~Deux Paires de chaussettes en laine a bouclettes et deux en coton



