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Le sud du Parc national des Cévennes est une région caractérisée par son relief tourmenté et la variété de ses paysages.
Ici gorges inaccessibles, falaises surplombantes, garrigue à l’accent prononcé du sud, côtoient les paysages cévenols 
caractérisés par leurs vertes forêts, leurs vallées secrètes et leur culture si différente.
Ce programme est sans conteste l’approche la plus insolite de ce pays. A l’assaut d’un monde vertical, chacune des 
journées réserve d’étonnantes surprises, savant cocktail d’aventure et de richesses naturelles propres à cette région. Dans 
l’eau, sous terre ou face à la paroi, le seul fil conducteur de ce formidable itinéraire sera votre corde ! Émotion et sensations 
fortes seront les maîtres en ces lieux.

France : 7 jours

Multi-aventure dans les Cévennes

Points forts

-Cocktail explosif autour de sites remarquables : Haute vallée de l’Hérault, St jean de Buèges, Cirque de Navacelles, St 
Guihlem le Désert Pic St Loup, Mont Aigoual…
- Région sauvage et peu fréquentée
- Variété des paysages
- Douceur de vivre 
- Encadrement par un BE escalade de l’agence Akaoka
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Déroulement du voyage

Niveau Activités

Randonnée, Canyoning, Canoë, Ballade Verticale, Via 
Ferrata, SpéléologieMoyen

Jour 1 :  Arrivée Ganges –Escalade
Domaine de Blancardy

Accueil des participants à Ganges en fin de matinée. Transfert au 
gîte installation du groupe.
L’après midi, nous partons pour le massif du Thaurac pour se 
familiarise avec le monde vertical  : escalade au dessus des gorges de 
l’Hérault Transfert en fin d’après-midi au gîte. 

Jour 2 :  Via Ferrata
Domaine de Blancardy

Nous partons pour une inoubliable aventure au-dessus des gorges de 
l’Hérault sur le parcours de Via Ferrata : alternance d’escalade, 
spéléologie et randonnée pédestre (moitié tracée en pleine paroi et 
moitié en utilisant d’immenses porches de cavités naturelles).
Nuit en gîte.

Jour 3 :  Descente de  l’Hérault en canoë
Domaine de Blancardy

descente de la Haute Vallée de l’Hérault. Vous descendez des 
rapides et profitez de certaines pauses pour vous baigner et prendre le 
soleil.
Nuit en gîte

Jour 4 :  Randonnée souterraine : Grotte des Deux Fours
Domaine de Blancardy

Akaoka vous invite à découvrir les merveilles que renferme le monde 
souterrain grâce à la technique du serpent (ramping), l’aisance de 
l’araignée (escalade), la fluidité du chat (chatière) et la vélocité de l’ours 
équipé de sa combinaison ; tout ceci dans la Grotte des Deux Fours

Jour 5 :  Canyons l’Hort de Dieu ou du Tapoul
Domaine de Blancardy

Nous prenons la direction du point culminant  des Cévennes 
Méridionales, le mont Aigoual. Véritable château d’eau de la région, 
nous pénétrons ses plus beaux joyaux  : l’Hort de Dieu ou le Tapoul
selon le niveau des participants. Ici s’enchaînement  marches, nage dans 
des biefs étroits, glissades sur des toboggans naturels, sauts dans les 
« Marmites de Géants » et descentes en rappel dans des cascades.
Nuit en gîte

Jour 6 : Parcours aventure du Pic St Loup.
Domaine de Blancardy

Superbe itinéraire, l’ascension du Pic St Loup par sa face nord, 
envoûtera toutes personnes en quête de sensation forte : Escalade, 
traversée de la grotte enchaînement des 5 rappels dans un pectaculaire
60m en fil d’araignée! 
Nuit en gîte

Jour 7 : Retour
Préparation des affaires. Séparation en fin de matinée. 0825 000 840 (0,15€/min)
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Prix

Nos prix comprennent

Nos prix ne comprennent pas

Le séjour en demi-pension
La location de l’ensemble du matériel technique : baudriers, casques, combinaisons néoprènes, cordes, mousquetons, sacs et bidons 
étanches…
L’hébergement en gîte, chambre d’hôte et hôtel.
L’encadrement par un moniteur breveté d’État de l’agence Akaoka. 

Les repas du midi
Les boissons et les extras personnels
Les transports pour vous rendre sur les lieux de rendez-vous.
Les déplacements sur place pour se rendre sur les sites d’activités.
L’assurance annulation et rapatriement.

http://akaoka.com/assurance-en-ligne.php

Dates proposées

Toutes les semaines du 1/07 au 1/09
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Voir devis. Pour obtenir un devis précis, nous vous demandons de bien vouloir nous faire une demande par notre site Internet. 
L’équipe d’Akaoka s’engage à vous répondre dans les 48h. www.akaoka.com/DemandeDevis.php

Pour les groupes inférieurs à 6 personnes, nous vous proposons les dates ci-dessus afin de garantir le départ. 
Dates au choix pour les groupes constitués à partir de 6 personnes.
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Renseignements pratiques   
Matériel : Tout le matériel de logistique est fourni, sauf l'équipement personnel dont une liste vous est fournie en page suivante.
Hébergement : En  pension complète en gîte, chambre d’hôte et hôtel.
Nourriture : Les dîners et petits déjeuners sont pris au gîte. Les repas de midi sont constitués de pique-nique sur les lieux d’activité.
Formalités : Votre carte d’identité. Pas de vaccins particuliers.
Encadrement :  Accompagnateur  brevet d’état de l’Agence Akaoka.
Météo / Climat : Températures moyennes: Printemps 18,9°C

Eté: entre 28°C et 32°C en journée
Automne: 15,8°C 

Akaoka se réserve le droit, en cas de circonstances particulières, de modifier l’itinéraire ou certaines parties du programme. 
Se rendre sur place :
En voiture:
En provenance de Paris, prendre les directions A10 Orléans - A 71Clermont Ferrand – A 75 Montpellier
En train :

- A l’aller : 
Départ de Paris à: 07h24 Arrivée à Montpellier à: 10h53
- Au retour:
Départ de Montpellier  à: 12h33 Arrivée à Paris à: 16h05
Ces données sont à titres indicatifs, pour plus d’informations, contacter la SNCF au 08 36 35 35 35 ou www.voyages-sncf.com

Conditions de règlement

Comment réserver et s’inscrire: Après réception de notre devis,  un lien  vous permet de réserver par Internet. Pour que notre service enregistre 
votre inscription, nous vous demanderons de vous inscrire en ligne (après avoir pris connaissance des conditions générales et particulières  de 
ventes) dans la rubrique “pour réserver“ et de procéder au paiement de l’acompte de 40 % du montant de la valeur du séjour. En cas d’une 
inscription un mois avant le départ, nous vous demandons de joindre à l’inscription l’intégralité du prix du séjour. 

Solde : Le solde doit être réglé au plus tard 30 jours avant le départ du séjour.

Convocation : Une semaine avant le départ, vous recevrez par internet votre convocation accompagnée des billets d’avion électroniques
Pour les voyages en liberté, vous recevrez également le Road Book,  et les Vouchers…
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Équipement Personnel

Le petit Sac à Dos :
- Chapeau ou casquette
- Lunettes de soleil
- Cape de pluie ou veste impermeable
- Coupe vent de type gore tex
- Papier hygiénique 
- Pharmacie personnelle (sparadrap, aspirine, compeed…)
- Gourde
- Quelques vêtements: short, maillot de bain…
- Les essentiels: briquet, sachets plastiques, crème solaire, appareil
photos….)

Les Chaussures :
- Une paire de chaussures de marche dans lesquelles vous vous sentez bien (déjà utilisées)
- Une paire de tennis ou sandales pour le soir.
- Une paire de chaussures fermées pouvant aller dans l’eau (type pataugas)
- Deux paires de chaussettes en laine à bouclettes et deux en coton

Le Sac de Voyage :
- Sac de couchage
- Pantalon en toile ou jogging
- Lampe de poche frontale
- Une paire de chaussure ‘détente’ pour le soir (tennis…)
- Fourrure polaire ou gros pull en laine pour le soir
- Vêtements et sous vêtements de rechange
- Affaires personnelles (le minimum)
- Trousse de toilette et serviette de bain

Nous vous conseillons de prendre deux sacs: un petit sac à dos contenant ce dont vous aurez besoin pendant la journée, et un plus gros sac 
(sac de voyage), dans lequel vous mettrez vos affaires de rechanges et de détente (pour le soir):
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